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  Vecka 36  2025 

Veckobrev HSF 
Framtaget av  HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Ändrade öppettider och uppdrag för AK-
mottagningen från 1 september 

Visby lasaretts AK-mottagning har under våren förändrat sitt arbetssätt. 

Patienter som använder NOAK tas nu om hand av andra mottagningar i 
öppenvården, medan AK-mottagningen fortsätter att ta hand om patienter 

som behandlas med Waran. 
 

Från och med 1 september gäller nya öppettider för AK-mottagningen: 

 Telefonen 0498-26 81 03 är öppen på eftermiddagar. 

 Mottagningen är stängd på fredagar under en period framåt. 

 Det går fortfarande att skicka gula kuvert i TakeCare som tidigare. 

 

Vid frågor kan du kontakta: 

Verksamhetschef Hjalmar Åselius 
Enhetschef Elin Olsson 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

Träffar du patienter som behöver hjälp med att 
komma igång? 

Även i höst håller RF-SISU sin uppskattade kurs med prova-på aktiviteter och 

motiverande föreläsningar om hälsa. Informera gärna patienter om möjlig-
heten att delta kostnadsfritt genom Region Gotland. FaR-patienter har förtur. 

 

Kursen hålls under oktober – november 2025 i Hemse och Visby. En träff i 
veckan under åtta veckor med teori, prova-på-aktivitet och fika. Alla är 

välkomna men antalet platser är begränsat, därför har FaR-patienter förtur. 
 

Vad kan du göra i din roll? 

Du som kommer i kontakt med patienter där det finns ett behov av att 

komma i rörelse kan informera om kursen och vid behov förskriva FaR (fysisk 

aktivitet på recept) samt följa upp ordinationen. 
 

Mer information och anmälan 

Anmälan görs på rfsisu.se. (under Aktuella utbildningar och möten söker du 

på Friskvårdskurs.) Deltagande är kostnadsfritt genom Region Gotland.  

Sista anmälningsdag: 16 september. 
 

Läs mer på intranätet  

 

Lägesrapport smittskydd: september 2025 

Aktuellt inom smittskydd för Region Gotland: 

 Covid-19 och säsongsinfluensa 

 Nya rekommendationer för covidvaccination 

 RS-virus 

 Nyfödda får antikroppsbehandling mot RS-virus 

 Campylobacter 
 
Läs mer på gotland.se  

På G med Marie 

 
Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör 

Värt att lyfta från FLG 
På förvaltningsledningens möte i förra 
veckan fastställde vi två uppdragsdirektiv;  
Ett uppdrag kring våld i nära relation – 
Syftet med uppdraget är att analysera 
nuläget och hitta en tydligare systematik 
för hur vi arbetar med frågan och säkrar 
en jämlik vård, samt hur vi generellt 
synkar med den regionala strukturen som 
finns. Uppdragsledare Johanna Havdelin, 
förvaltningscontroller.  
 
Det andra uppdraget handlar om 
försäkringsmedicin där syftet är att skapa 
en hållbar struktur som stödjer ett 
tydligare hälsofrämjande förhållningssätt i 
det kliniska försäkringsmedicinska 
arbetet. Uppdragsledare Johanna 
Havdelin, förvaltningscontroller och 
ledamot i försäkringsmedicinsk kommitté, 
samt Susanna Althini, allmänmedicinskt 
sakkunnig i primärvården och ordförande 
i försäkringsmedicinsk kommittén. 
 
Kontakta gärna uppdragsledarna om du 
har frågor eller inspel i något av 
uppdragen.   
 
Övrigt på FLG agendan var presentation 
av förstudie för Korpen och plan för att 
utveckla vårt systematiska 
förbättringsarbete inom hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen. Båda ärendena 
ska till hälso- och sjukvårdsnämnden 
framöver.  
 
På tisdag kl. 14.30 håller vi en 
minnesstund för Cathrine Malmqvist i 
restaurang Strandgärdet för de som 
önskar delta.   
 
Hälsningar 
 

 

http://www.gotland.se/
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2025-08-26-traffar-du-patienter-som-behover-hjalp-med-att-komma-igang.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2025-08-26-traffar-du-patienter-som-behover-hjalp-med-att-komma-igang.html
https://gotland.se/vard-och-halsa/smittor-och-smittskydd/lagesrapport-smittskydd
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Hon är läkarchef för psykiatrins läkare från  
1 september 

Idag tillträder överläkare Åsa Wahlberg tjänsten som läkarchef för psykiatrins 

läkare, både inom vuxenpsykiatrin och barn- och ungdomspsykiatrin. 
 

Tjänsten som läkarchef är på femtio procent och resterande femtio procent är 

Åsa klinisk överläkare på BUP. 

 

 

Anhörigstödet drar igång höstens aktiviteter 

Anhörigstödet bjuder under hösten in till olika 

samtalsgrupper och även en promenadgrupp. 
 

Kanske möter du en anhörig som kan vara i behov 
av anhörigstöd eller anhörigstödets grupper? 

 

Här finns mer information:  
 

 Anhörigstödet på gotland.se  

 

 Anhörigstödets nyhetsbrev på intranätet 

 

 
 

 

 

https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter
https://gotland.se/omsorg-och-stod/anhorig/anhorigstodet
https://intra.gotland.se/download/18.127c36d6198c30494bd3ef4/1756106309892/Nyhetsbrev%20Anh%C3%B6rigst%C3%B6d-%20h%C3%B6sten%2025.pdf

