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  Vecka 35  2024 

Veckobrev HSF 
  Framtaget av  HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen     

Pressat men stabilt läge i sjukvården i sommar 
I en första bedömning av hur det har gått i sommar rapporterar 

verksamheterna att det varit ansträngt i perioder men hanterbart.  

 
Visby lasarett rapporterar om en stabil sommar trots utmaningar. Vårdplatsläget var gott 
och bemanningsproblemen löstes. Det bidrog till lättnader att konflikten med 
Vårdförbundet upphörde, men utmaningar med bemanning kvarstår. Primärvården, 
psykiatrin och tandvården beskriver också sommaren som hanterbar. 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen kommer som vanligt att summera, analysera och följa 
upp hur sommaren har gått för alla verksamheter. 

– Det är viktigt att summera lärdomar för att skapa en ännu bättre planering inför 
kommande år. Som alltid har belastningen varit hög i flera verksamheter, men läget har 
ändå varit hanterbart på grund av ett stort engagemang och ett gott samarbete mellan våra 
chefer och medarbetare, säger Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Smittskydd informerar: Aktuellt om Mpox, Covid-19 
och Kikhosta 
Mpox 

Den regionala rutinen för mpox är uppdaterad och publicerad i Docpoint: 

Länk till rutinen STY-27886-v.7.0 Mpox – Regional rutin Gotland 

För frågor om vaccination mot mpox hänvisas till infektionsmottagningen eller smittskydd. 

Covid-19 

De senaste veckorna har smittspridningen av covid-19 ökat på Gotland. För vård och omsorg 
finns uppdaterade rutiner i DocPoint:  

STY-35935-v.2.0 Vårdhygienisk rutin för misstänkt eller konstaterad viral luftvägsinfektion. 

Den bästa förebyggande åtgärden är att vaccinera sig när man får ett erbjudande, om man tillhör 
de grupper som rekommenderas vaccin. Höstens vaccinationer startar i oktober. 

För patienter som av medicinska skäl inte kan vänta tills höstens vaccinationer startar, finns det 
möjlighet att beställa vaccin till den egna mottagningen:  

Styrdokument vaccination mot covid-19 finns på Docpoint STY-24695 Vaccination – covid-19. 

Kikhosta 

Det pågår en smittspridning av kikhosta i Sverige och det har även förekommit fall på Gotland. 
Kikhosta kan vara svår för små barn. Gravida erbjuds vaccination för att skydda de nyfödda 
barnen från sjukdom. 

Kikhosta är en anmälningspliktig och smittspårningspliktig sjukdom, och förebyggande åtgärder 
kan bli aktuella runt identifierade fall. 

Länk till sjukdomsinformation om kikhosta — Folkhälsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se) 
 

Film om hur man använder Flexite  
Nu finns film som gör det lättare att börja använda Flexite för att rapportera 

vårdavvikelser. Inom HSF är vi bra på att rapportera vårdavvikelser i Flexite. 

För att underlätta finns nu en kort instruktionsfilm hur man gör och vad man 

behöver tänka på. Visa gärna för nyanställda och på APT.  

Läs artikeln på intranätet

På G med Marie 

 
Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör. 

Ramverk för primärvård 
och primärvårdsnära 
verksamhet 
Förra veckan hade vi ett 
informationsmöte med politiker 
gällande ett nytt ramverk för 
primärvård och primärvårdsnära 
verksamhet som håller på att tas fram. 
Syftet med ramverket är att säkerställa 
samsyn och att konkret beskriva hur 
samverkan sker mellan förvaltningarna. 
Ramverket ska fokusera på de 
viktigaste gemensamma områdena, för 
dessa utarbetas sedan gemensamma 
riktlinjer.  
 
Nyttan med ett gemensamt ramverk är 
att behålla individfokus, stärka 
förutsättningarna för att gå i takt, ge 
stöd till prioriteringar och överbrygga 
glapp. Riktlinjerna kopplade till 
ramverket vänder sig framförallt till 
medarbetare och ska ge konkret stöd 
och vägledning i det dagliga arbetet. 
Exempel på områden som hanteras i 
ramverket är; patientens/brukarens 
fasta kontakter i vård och omsorg, 
förutsättningar för informationsdelning, 
trygg och effektiv utskrivning, 
läkarinsatser på primärvårdsnivå, 
samarbete kring rehabilitering, 
habilitering, specialistvårdsnivå och 
läkemedel med mera. En första version 
av detta ramverk ska beslutas av 
politiken i slutet av året. Emma Norrby 
som är processledare för omställning 
God och Nära vård leder detta arbete.  
 
Kommande vecka så är det dags att 
inviga habiliteringens nyrenoverade 
lokaler, samla förvaltningsledningen för 
verksamhetsplanering, tacka av 
chefläkare Thomas Kunze som slutar 
efter många år i vår förvaltning, samt 
att jag ska umgås med C3 en halvdag. 
 
Ha en fin vecka!  

 

http://www.gotland.se/
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=27886
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=35935
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=24695
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/kikhosta-/
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2024-07-05-film-om-hur-man-anvander-flexite.html
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Anmälan till Introduktionsåret för nyexaminerade 
sjuksköterskor hösttermin 2024 är öppen!  
Sedan mars 2023 ska alla anställda sjuksköterskor med tillsvidare-/ och 

vikariatsanställning inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen, som erhållit sin 

legitimation de senaste tolv månaderna, delta i Introduktionsåret. Nu är det 

dags att anmäla sig till höstterminen 2024. Anmälan görs av närmsta chef.  

 
Introduktionsåret omfattar sju heldagar fördelat på sju månader, med start varje år i mars 

och september. HSF HR informerar när anmälan är öppen via mailutskick till chefer och 

anslag i HSF veckobrev.   

 

Länk till mer info om introduktionsåret på intranätet 

 

 

Cykel- och MC-förråd vid lasarettet ska tvättas den 28 
augusti 
I samband med rengöringen den 28:e kommer det inte att gå att använda 

cykelförråden eller MC-parkeringen som är placerade vid personalparkeringen, 

MC-parkeringen och Friskvårdslokalens ingång. I samband med tvätten går 

det bra att parkera cyklar och MC på gräset mitt emot cykelgaragen. 

 
OBS! MC-parkeringen kommer att spärras av dagen innan (27/8) med band. 

Lappar med information om rengöringen har satts upp på ovan nämnda cykelförråd och 

MC-parkering den 21 augusti. 

Kommer ni att rensa bland trasiga och obrukbara cyklar i cykelförråden vid 
lasarettet? 

-Ja, en rensning av trasiga och obrukbara cyklar kommer att ske så som föregående år. 

Dessa cyklar kommer att märkas med lappar med info om att cykeln kommer att tas bort 

från förrådet om inte ägaren gör det själv. 

Om du har frågor 

Kontakta arbetsledare Samuel Melander på TKF:s "Fastighetsservice sjukvården" direkt 

på telefon 0498-26 86 92 eller e-post samuel.melander@gotland.se. 

 

Föreläsning om osteoporos - en folksjukdom 
Osteoporos uppmärksammas med anledning av frakturkedjans 10-årsfirande 

den 10 september. Vårdpersonal med intresse för osteoporos välkomnas att 

lyssna på två framstående experter. 

 
Datum: 10 september 2024 

Tid: kl. 14.40–16.30 

Plats: Aulan lasarettet 

Webbinar: Föreläsningen kan även ses på Region Gotlands YouTubekanal. 

Märit Wallander är medicine doktor, specialist i allmänmedicin vid Borgholms 

hälsocentral och specialistläkare på osteoporosmottagningen i Visby.  

Anna Spångeus är medicine doktor, överläkare i endokrinologi och biträdande professor 

i Linköping samt ordförande Svenska Osteoporossällskapet. 

Länk till programmet på intranätet 
  

Save the date - 21 
november: 

Internationella dagen för 

att stoppa trycksår  

Vill du också vara med och 

minska vårdskador genom att 

förebygga och läka trycksår? 

Välkommen till en kostnadsfri 

heldagsutbildning. Tänk på att 

stämma av med din chef innan 

du anmäler dig! 

 
Datum: 21 november 2024 
Tid: fm. föreläsning 09.00 - 
12.00, em. föreläsning 13.00 - 
16.00. 
Plats: S:t Olofsalen på 
Korpenområdet  
 
Föreläser gör Madeleine Stenius, 
Utbildningsansvarig 
Undersköterska och sårkonsult. 
 
Ramarna för utbildningsdagen 
hålls av Essity i samarbete med 
Aleris Rehab Station 
Stockholm. 
 
Ramarna för utbildningsdagen 
hålls av Essity i samarbete med 
Aleris Rehab Station 
Stockholm. 
 
Dagen ger möjlighet att välja 
mellan förmiddagsföreläsning 
eller eftermiddagsföreläsning så 
att så många som möjligt skall 
kunna komma. 
 
Fullständigt program samt 
möjlighet att anmäla sig skickas 
ut inom kort. 
 
För mer information 

Kontakta Kristina Wetterdal:  
kristina.wetterdal@essity.com   
eller 0725–16 71 47. 

https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/hr-personal-hsf/kompetensforsorjning-hsf/introduktionsar-nyexaminerade-sjukskoterskor.html?query=introduktions%C3%A5r
mailto:samuel.melander@gotland.se
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2024-08-26-forelasning-om-osteoporos---en-folksjukdom.html
mailto:kristina.wetterdal@essity.com
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Höjda patientavgifter på vårdcentraler och på Visby 
lasarett från och med den 1 september 
Enligt beslut i Regionfullmäktige den 2 juli 2024 höjs följande patientavgifter 
på vårdcentraler och på Visby lasarett, från och med den 1 september 2024. 

 
 Nuvarande 

avgift 
Ny 
avgift 

Primärvård (Vårdcentraler)   

Besök hos läkare 200 300 

Besök hos annan vårdpersonal än läkare 200 300 

Besök primärvårdsjour 200 500 

Vårdkontakt via telefon eller dator 200 300 

Provtagning 200 300 

Gruppbesök 100 150 

   

Specialiserad vård (Visby lasarett)   

Besök hos annan vårdpersonal än läkare 200 300 

Vårdkontakt med annan vårdpersonal än läkare, 
via telefon eller dator 

200 300 

Besök på akutmottagningen Visby lasarett 400 500 

Besök på akutmottagningen för psykiatrin 300 500 

Ambulanssjukvård 400 500 

Röntgenundersökning 200 300 

Provtagning 200 300 

Gruppbesök 100 150 

   

Avgift om man inte kommer på bokad tid 
(uteblivandeavgift) 

300/200/100 300 

 


