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Hostens vaccinationer har oppnat for 70+

Nu kan den som fyller minst 70 ar i r vaccinera sig mot influensa och
covid-19. Mottagningarna har 6ppet for drop-in, det gar dven bra att
boka tid digitalt eller via telefon.

Alla som dr 65 ar eller dldre rekommenderas att vaccinera sig i host, mot bade
influensa och covid-19. Det g6r dven vuxna personer 1 medicinsk riskgrupp.
Bokningen och drop-in éppnar stegvis, under vaccinationskampanjens forsta vecka
kunde personer 6ver 80 dr vaccinera sig, nu 6ppnar vaccinationerna dven fér 70+.

Las mer pa Region Gotlands samarbetswebb
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sjukvarden.

Grattis Magne Hovland som blev "Arets kommunikator”!

HSF:S kommunikatér Magne Hovland prisades pd mediegalan i fredags
med motiveringen "En pionjar bland 6ns kommunikatérer som med sin
podd ger oss nya inblickar i vérden".

— Jag ir s glad, detta kinns som en stor dra for mig och det ar extra roligt
att de uppmairksammat just podden Orat mot virden, kommenterade
Magne Hovland.

Las mer pa intrandtet

Hostprogram for Kraftens hus

Kraftens hus ar en métesplats dar cancerberdrda kan fa stod, hjalp och
Okad kunskap. Féreningen arrangerar olika aktiviteter som alla ar
valkomna att delta i, oavsett om man ar medlem eller inte.

Las hela programmet och anmal dig pa Samarbetswebben
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Strategisk hallbar bemanning — skav?
Efter ett antal dialoger i veckan sa har jag
forstitt att det finns olika bilder och asikter
kring arbetet som vi bendmner ”strategisk
hillbar bemanning”. Det finns med all
sikerhet goda skl till att bade tinka och
kinna olika kring detta vilket jag
respekterar, men jag vill 4nda férklara vad
min syn dr kring detta arbete.

Planering av véira verksamheter ska
alltid utgd fran véra patienters behov och
utifran hur vi kan anvinda vara resurser pa
bista méjliga sitt for att skapa bade
kvalitet och tillginglighet. Ut6ver detta sa
ar arbetsmiljén avgdrande for att vi ska
kunna leverera hallbart over tid. Det ar
chefer och medarbetare i verksamheterna
som har bist koll pa vad som beh&vs, men
olika ”verktyg” kan behovs for att vi ska ha
ett kontinuerligt forbittringsarbete, lira av
andra och utmana oss sjilva till att hitta
nya vigar, samt att skapa forutsittningar
for samverkan tvarfunktionellt.

SHB (strategisk hallbar bemanning) dr
till for att stédja och sikerstilla en
gemensam syn pa hur vi ska arbeta
systematiskt med vdra bemanningsfragor,
dir vissa omriden kan vara generella for
alla, men vissa ar mer unika for vissa
verksamheter. Det dr ocksé viktigt att alla
medarbetare upplever att schema-
liggningen dr rittvis och jamlik.

Jag vet dven att §13 i delar har
uppfattats som en del av SHB, vilket det
initialt inte 4r men egentligen strunt
samma. Alla fragor som ber6r vir
bemanningsplanering ir viktig och behéver
samspela.

Oavsett vad vi kallar detta arbete si ar
det nédvindigt for att sikra att vi ligger
resurser dir de behovs och att vi fortsitter
vart arbete med att utveckla verksamheten
f6r bade patienter och medarbetare.
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Utbildningsdags infor det nya avropssystemet Medlo
Den 11 november planeras driftstarten for det nya avropssystemet for hyrpersonal, “Medlo”.
Utbildningarna &r nu i full gang.

En inbjudan till kommande utbildningar har gatt ut till er som har, eller kanske kommer att
behova avropa hyrpersonal. Saknar du en inbjudan och kinner att det dr nagonting du behover
for ditt arbete sa hor av dig till Martin Forsberg Projektledare for inférande av
bemanningssystem for att fa link till utbildning. Fragor dr varmt vilkomna. Utbildningarna
kommer dven spelas in.

Datum for utbildningarna:

Tillfalle 1: Tisdag 22 okt 10:30 - 11:30

Tillfalle 2: Onsdag 6 nov 10:30-11:30

Kontaktperson: Martin Forsberg, martin.forsberg01(@gotland.se

Las mer pa intrandtet

Tips om tva kostnadsfria digitala utbildningar inom amnet cancervard

Utbildningarna "Introduktion till cancervard" och "Cancerrehabilitering" har tagits fram av
Regionalt Cancercentrum Stockholm Gotland. Utbildningarna tar ett par timmar styck att
genomfora, de gar att gora individuellt eller tillsammans med arbetskamrater och man kan
ta det i den takt man sjalv dnskar.

Las mer och anmal dig pd Samarbetswebben

Webbinarium om Sluta-roka-linjens stod till vardgivare 7 november

Méter du personer som anvander tobaks- eller nikotinprodukter i ditt arbete? Torsdag den
7 november ar du valkommen till ett webbinarium om Sluta-réka-linjens kostnadsfria stod.

I 25 ar har Sluta-réka-linjen hjalpt méinniskor att sluta med tobak och nikotin. Trots en kraftig
minskning av rokare 1 Sverige de senaste 20 aren, moéter vi fortsatt nya utmaningar:

* Rékningen ar ojaimnt férdelad och vanligare bland personer med kort utbildning och psykisk
ohalsa.

* Antalet snusare Okar.

 Anvindningen av e-cigaretter och vitt snus har 6kat kraftigt bland unga.

Las hela programmet och anmal dig pa intranatet
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